
�月の浦デイサービス・みんなの木便り� 2016・11月



NOVEMBER

＊予定は変更する事もあります︕︕ 平成28年

文化の日

大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

勤労感謝の日

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 大安 赤口

・お天気次第で外出を予定しています。

後ろ向きバスケット

・おやつ作りは、カルカンを作ります
・クラフトでは、クリスマスの置物をつくります。

クラフト 風船バレー ダーツ

27 28 29 30

20 21 22 23 24 25 26

重さあて 玉入れ ビンゴ 運んで運んで クラフト おむすびホイ

（梅本様・上田様
棒だしリレー ペタンク レイ送り 習字の日 輪投げ池田様）

13 14 誕生会 15

10 11 12

ゴルフ 卓球 引き寄せゲーム 運動会 おやつレク ペタンク

16 17 18 19

6 7 8 9

土
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2016年11⽉

日 ⽉ 火 水 木

サッカー ピンポンパン

⾦

釣り ボーリング


